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Body Fluids

• Cerebrospinal Fluid 
• Synovial Fluid 
• Serous Fluids 
• Bronchoalveolar lavage 
• Seminal Fluid 
• Vaginal Secretion 
• Amniotic Fluid 
• Gastric Fluid



วัตถุประสงค์ของการส่งตรวจ

• Transudate or Exudate

To determine the etiology 
of the fluid accumulation

To distinguish between 
benign and malignant processes





ตัวอย่างคู่มือการส่งตรวจทางห้องปฎิบัติการ
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ตวัอย่างการรายงาน appearance



ตวัอย่างการรายงาน appearance



การนับจ านวนเซลล์

Partial clot  

“ Specimen clotted ; results may be inaccurate and 
must be interpreted with caution.” 



การนับจ านวนเซลล์



การนับจ านวนเซลล์
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การเตรียมและการย้อมสเมียร์ 



การเตรียมสเมียร์































































การตรวจวิเคราะห์น า้ไขข้อ Synovial fluid



2 รกัษาและตดิตามผลการรกัษา

3
ลดหรอืบรรเทาอาการปวดหรอื

ทําใหก้ารเคลอืนไหวของขอ้ดขีึน้

.
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1 วนิจิฉยัโรค

เป็นการเจาะไขข้อโดยการดูดจาก   ข้อ ผ่านผิวหนังโดยใช้

เทคนิคปลอดเช้ือ (percutaneous aspiration)



หลงัจากเจาะเสร็จ นาํสง่

หอ้งปฏบิตักิาร โดย

·  Cells counts: a

heparinised tube is

preferable to

ethylenediaminetetraac

etic acid (EDTA) or

other anticoagulants

·  Microbiology testing:

sterile containers

·  Chemistry and

immunology testing:

plain tubes are

normally used for of

ลาํดบัการเตมิ synovial fluid ทีเ่จาะไดล้งในหลอดเก็บชนดิตา่ง ๆ
Clinical Laboratory Standard Institute (CLSI) recommendation

synovial fluid 25



เก็บรกัษาในตูเ้ย็นได้ (ยกเวน้การสง่ตรวจทางจุลชวีวทิยา)

ช.ัวโมง

การเปล.ียนแปลงท.ีจะเกดิข工ึนหากแช่เย็นsynovial fluid

· ลดการเจรญิของเช、ือจุลชพี

· In vitro crystalline precipitation

แตค่วรนําสง่ภายใน 24
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ตอ้งรบีนาํสง่หอ้งปฏบิตักิารทนัที โดยนําสง่ท.ีอุณหภมูหิอ้ง

การเปล.ียนแปลงท.ีจะเกดิข工ึนหากนําสง่ชา้

·  มกีารเปล.ียนแปลงองคป์ระกอบทางเคมขีองเซลล์

·  มกีารแตกของเซลลเ์ม็ดเลอืด

· มี ญหาในการตรวจหาเช、ือจุลชพี

· หากเป็นไปได้ ผูป่้วยควรงดอาหารอยา่งนอ้ย 4-6  ช ัว่โมงกอ่นเจาะ เพือ่ใหเ้กคิความ

สมดุลขององคป์ระกอบทีเ่ป็นรเคมรีะหวา่งในพลาสมากบัใน synovial fluid

·  ควรเจาะเลอืดและ synovial fluid ในเวลาทีใ่กลเ้คยีงกนั

ขอ้ควรระวงัในการเจาะเก็บ นําสง่ และเก็บรกัษานํา้ไขขอ้

การนําสง่

การเก็บรกัษา

การเจาะเก็บ



Physical

examination

· Volume

·  Clarity

·  Colour

· Viscosity

· Clot formation

Chemical

examination

. Glucose

· Total protein

·  Uric acid

Lactate

Microscopic

examination

· Total cell

count

·  Differential

cell count

·  Crystal

identification

Microbiology

examination

Gram stain

Culture and

molecular

method
27

ก า ร ต ร ว จ วิ เค ร า ะห์ s y n o v i a l  f l u i d
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Fundamentals of urine & body fluid analysis, 3rd ed.,

2013

for fluid obtained from knee joint*: values
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https://www.slideshare.net/raymarthilter/synovial


Differential cell count

เซลลท์.ีพบไดใ้น normal synovial fluid
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Differential cell count

เซลลท์.ีพบไดใ้น normal synovial fluid
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Differential cell count

เซลลท์.ีพบไดใ้น normal synovial fluid
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Leukophage

or Reiter cell

Differential cell count

เซลลท์.ีพบไดใ้น synovial fluid ท.ีมภีาวะผดิปกต ิ

Malignant cells
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Reiter’s cell

Differential cell count

เซลลท์.ีพบไดใ้น synovial fluid ท.ีมภีาวะผดิปกต ิ

B: Cytophagocytic large mononuclear cells

(with numerous ingested pyknotic nuclei

from polymorphonuclear cells and crystals

A: Cytophagocytic large mononuclear cells

(with numerous ingested pyknotic nuclei

from polymorphonuclear cells

Oliviero et al.Annals of Clinical & Laboratory Science 2017; 47,: 253-9
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Neutrophilia

Differential cell count

เซลลท์.ีพบไดใ้น synovial fluid ท.ีมภีาวะผดิปกต ิ
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Differential cell count

เซลลท์.ีพบไดใ้น synovial fluid ท.ีมภีาวะผดิปกต ิ

Abundant extracellular neutral fat lipid crystals in synovial

effusion from an early-onset knee monoarthritis. Supravital

staining,  ordinary light,  X1000

A mast cell observed in a wet preparation of SF

collected from a patient with rheumatoid arthritis.

Supravital staining, ordinary light, X1000.

Oliviero et al.Annals of Clinical & Laboratory Science 2017; 47,: 253-9
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Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

◆ Monosodium urate (MSU) crystal

. Needle-like crystals with pointed ends

. Free floating: extracellular

. Intracellular: acute stage of the disease
● negative birefringent

37



Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

Monosodium urate (MSU) crystal
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Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

Monosodium urate (MSU) crystal       MSU detected during cell count
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Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

MSU detected during cell count
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Calcium pyrophosphate or calcium pyrophosphate dihydrate (CPPD)

. Small

. Blunt

. Rodlike or rhomboid

. positive birefringent

Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

41
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Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

Calcium pyrophosphate or calcium pyrophosphate dihydrate (CPPD)
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Crystals ท.ีพบใน synovial fluid
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Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

Fundamentals of urine & body fluid analysis, 3rd ed., 2013                      44

Cholesterol crystals in joint fluid; brightfield microscope



Crystals ท.ีพบใน synovial fluid

Fundamentals of urine & body fluid analysis, 3rd ed., 2013                      45

◆ Calcium oxalate



·  จํานวนของ crystal ท.ีจะตรวจพบ ในบางโรคมจํีานวน

นอ้ยและขนาดเล็ก

. Crystals อาจมลีกัษณะท.ีคลา้ยกนัมาก

. Extracellular crystals อาจจะอยูใ่น fibrin หรอืเศษ

เซลล์ ทําใหต้รวจไมพ่บ

· Artifacts หลายอยา่งท.ีมคีณุสมบตัิbirefringent อาจ

ทําใหเ้กดิความผดิพลาดในการแยกชนดิของcrystal

ดว้ยกลอ้ง polarise

· ในบางคร工ังinfectious arthritis และ crystal

synovitis จะใหผ้ลการตรวจ สเมยีรด์ว้ยกลอ้งจุลทรรศน์

ท.ีคลา้ยกนัมากตอ้งแยกกนัดว้ยการตรวจพบ crystals

·  อุณหภมูิ และ pHมผีลตอ่การเกดิและการละลายของผลกึ

ขอ้ควรระวงัในแยกชนดิของ crystals ใน synovial fluid

46



การแยกชนดิของ crystals ดว้ยกลอ้ง plolarise
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การแยกชนดิของ crystals ดว้ยกลอ้ง plolarise             
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การแยกชนดิของ crystals ดว้ยกลอ้ง plolarise
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>

การแยกชนดิของ crystals ดว้ยกลอ้ง plolarise

Calcium pyrophosphate

50
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การแยกชนดิของ crystals ดว้ยกลอ้ง plolarise             
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การแยกชนดิของ crystals ดว้ยกลอ้ง plolarise

Artifacts from corticosteroid drug
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การแยกชนดิของ crystals ดว้ยกลอ้ง plolarise
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Clarity
Modify by RBC, WBC,

synoviocytes, crystals,

fat droplets, fibrin,

cellular debris, rice

bodies

Rice bodies: collagen

covered by fibrous

tissue

Most commonly is

observed in rheumatoid

arthritis

การแปลผล

trauma during arthrocentesis

joint fracture, tumor, traumatic arthritis

gout induced inflammation, tuberculous arthritis, SLE

A.“Ground

pepper”

ochronotic

shards.

B.“Rice

bodies”

fibrin-

enriched

synovium

fragments.

Abnormal colour

Greenish or purulent infection

Red and brown

Milky

54



Viscosity

High hyaluronate high viscosity

During inflammation

hyaluronase enzyme from

neutrophil or some bacteria

depolymerise hyaluronate

reduced viscosity

Some diseases inhibit secretion

of hyaluronate

การแปลผล
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WBC >50,000/ul (mainly neutrophils)

bacterial arthritis, rheumatoid arthritis,

rheumatic fever, and crystal arthropathy

mononuclear cells predominate viral arthritis

Crystals

MSU Gout

CPPD Pseudogout

การแปลผล

haemarthrosis or a traumatic aspiration

Microscopic examination

. red cells predominate

56



Correction of WBC count for bloody synovial fluid (SF) sample

SF WBC adjusted = SF WBC observed – [(WBC in blood / RBC in blood) × SF RBC]

ตวัอยา่ง
WBC count in SF = 50,000 cells/µl
WBC count in blood = 10,000 cells/µl

RBC count in blood = 4.5x106 cells/µl
SF RBC = 80,000 cells/µl

the release of blood into synovial fluid may raise the WBC count

. 1 WBC for every 500 to 1000 RBCs

จากตวัอยา่ง ถา้ SF RBC = 80,000 cells/µl จะมีWBC ปนใน SF = 160 cells

Corrected SF WBC 
=

observed SF WBC – [ (WBC in blood / RBC in blood) × SF
RBC]

50,000 – [ (10 ,000 / 4 .5x106)] x 40 ,000

49,822.22 cells/µl
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Guide to interpretation of synovial fluid analysis
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น ้าไขสันหลัง Cerebrospinal Fluid (CSF)

































Microscopic 
examination























































สารน า้ซรัีส Serous Fluids 































































Nonmalignant cells 
in body fluids



























































BASIC SEMEN 
EXAMINATION

























































ตวัอย่างใบรายงานผล 
Semen analysis
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