
งานแพทยแ์ผนไทย รพร.ตะพานหิน 



ความเป็นมาของปัญหา 

 Best practice 

เร่ือง  บรรจภุณัฑ์ท่ีเหลือใช้…ตอ่ยอดสูผ่ลิตภณัฑ์สร้างมลูคา่ 

                    เน่ืองจากงานแพทย์แผนไทยมีซองอลูมิเนียมฟอยด์ท่ีส าหรับบรรจุชาชงสมุนไพร 
เหลืออยู่จ านวนหนึง่ ซึง่ไม่ได้ใช้แล้ว จึงมีแนวคิดท่ีจะน า“ยาพอกสมนุไพร” ซึง่ปัจจบุนับรรจใุนซอง
พลาสติก(ซองซิบ)(กรณีผู้ รับบริการต้องการกลบัไปพอกท่ีบ้าน) มาบรรจใุนซองอลมูิเนียมดงักลา่ว
แทน ซึง่เป็นการน าเอาของท่ีไม่ได้ใช้แล้วและจะหมดอายกุารใช้งานน ากลบัมาใช้ให้เกิดประโยชน 
และเป็นการเพิ่มบญัชียาสมนุไพร(ยาปรุงเฉพาะราย) และรายได้ให้แก่โรงพยาบาล 
                     จากการด าเนินการท าให้ผลิตภณัฑ์”ยาพอกสมนุไพร” มีรูปแบบสวยงาม ยาเก็บไว้
ได้นาน ผู้ รับบริการพงึพอใจท่ีสามารถพอกยาสมนุไพรตอ่เน่ืองท่ีบ้านได้หรือพอกเวลามีอาการปวด 
และงานแพทย์แผนไทยมีการจ่ายยาปรุงเฉพาะราย(ยาพอกสมนุไพร) เพิ่มมากขึน้ 



                                                                                                              
วัตถุประสงค์ 
 
 1.ความพงึพอใจโดยรวมของผู้ รับบริการตอ่งานบริการแพทย์แผนไทย 
2.น าของท่ีไมใ่ช้แล้ว มาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 
ขัน้ตอนการด าเนินการ 
1. ประชมุชีแ้จงเจ้าหน้าท่ีแพทย์แผนไทย 

2. จดัหาวสัดอุปุกรณ์   

3. ด าเนินการการผลิตยาพอกเขา่ใสซ่องอลมูิเนียม 

4. น าผลติภณัฑ์ท่ีได้ เบิก-จา่ยให้แก่ผู้ รับบริการ 
5. ติดตามประเมินผลการใช้ 



วัสดุ/อุปกรณ์ 

 
1. ส าลม้ีวน 450 กรัม 
2. กรรไกร 
3. ไม้บรรทดั 
4. น า้ยาพอกเขา่ 
5. กะละมงัสแตนเลส 
6. ถงุมือ 
7. ซองอลมูิเนียม 
8. ท่ีซีลถงุ 

 
 



วิธีท ำ 

1. ตดัส าลี ขนาด 4x5 นิว้ 
2. น าส าลท่ีีตดัแล้วใสก่ะละมงัที่เตรียมไว้ จ านวน 2แผ่น 
3. เทน า้ยาลงใน ข้อ 2 ให้ชุม่ ใช้มือบีบน า้ยาจากส าลีเบาๆ 
4. น าแผน่ส าลท่ีีชบุน า้ยาแล้วจากข้อ 3 บรรจใุสซ่องอลมูิเนียม 
5.ซีลปากถงุให้สนิท 

6. ติดฉลากยาระบวุนัเดือนปีท่ีผลิต และวนัหมดอาย ุ
 



รูป /วสัดุอุปกรณ์ 
 



 ขั้นตอนกำรผลิต                 



รูปแบบเดมิ รูปแบบใหม่ 


