
ฟันเทียม
ทพ. ตะวนั  แสงซ่ือ 
ทนัตแพทยช์ ำนำญกำร

แผนกทนัตกรรม โรงพยำบำลสมเด็จพระยพุรำชตะพำนหิน



ฟันเทียม(แต่)ไม่ปลอม 



ท ำไมตอ้งท ำฟันเทียม?
• ควำมสวยงำม และควำมมัน่ใจ
• กำรบดเค้ียว และกำรกลืน
• กำรพูด และออกเสียง



ท ำไมตอ้งท ำฟันเทียม? 







ช่องปำกแบบไหนท่ีพร้อมในกำรท ำฟันเทียม?
• สูญเสียฟัน ถอนฟัน 3-6 เดือนเป็นตน้ไป

•ไม่มีฟันผุ
•ไม่มีฟันโยก หรือโรคปริทนัต์
•ไม่มีปุ่ มกระดูกแหลมคม หรือมีอำกำรเจ็บ



ฟันเทียมเดิมมีปัญหำตอ้งท ำอยำ่งไร? : มือใหม่หัดใส่?



ฟันเทียมเดิมมีปัญหำตอ้งท ำอยำ่งไร? : มือใหม่หัดใส่?



ฟันเทียมเดิมมีปัญหำตอ้งท ำอยำ่งไร? 
: ฟันเทียมหลวม

• เพ่ิงใส่ใหม่คร้ังแรก
• ใชม้ำนำนเกิน 1 ปี

• ใชม้ำนำนเกิน 5 ปี



ฟันเทียมเดิมมีปัญหำตอ้งท ำอยำ่งไร? 
: เค้ียวเจบ็

• งดกำรรับประทำนของแข็ง 7 วนั

• พบทนัตแพทยเ์พ่ือแกไ้ขกำรสบฟัน



ฟันเทียมเดิมมีปัญหำตอ้งท ำอยำ่งไร? 
: ฟันเทียมแตก

• รวบรวมช้ินส่วนท่ีแตก
• หำ้มติดเองดว้ยกำวตรำชำ้ง



ฟันเทียมเดิมมีปัญหำตอ้งท ำอยำ่งไร? 
: ถอนฟันเพิม่เติม

• พบทนัตแพทยเ์พ่ือเติมซ่ีฟัน



ฟันเทียมเดิมมีปัญหำตอ้งท ำอยำ่งไร? 
: ฟันเทียมติดสี

• ติดสีจำก อำหำร เคร่ืองด่ืม ยำบำงชนิด

• ท ำควำมสะอำดฟันปลอม
• พบทนัตแพทย์



กำรท ำควำมสะอำดฟันเทียม

• แปรงสีฟันขนนุ่ม สบู่เหลว 
• แช่ในน ้ำสะอำด 





เคลด็(ไม่)ลบั ส ำหรับผูใ้ส่ฟันเทียม

• เค้ียวทั้งสองขำ้ง
• 1 เดือน อนัตรำย




